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Lgypekart med matstasjoner:

Stasjon 1: Furuholmen (pa retur), etter 12,5 km
Stasjon 2: Mikkelsbonn, etter 25,2 km
Stasjon 3: Myggheim, etter 37,3 km

OBS:

Pa neste side vises viktige presiseringer og steder der man lett kan ga feil i super-zoom:



Start og malgang: utgang: F’

Malgang:

Lgypas innerste omrade. Her er kodeordene Grgnland, Svartvann, Buras og Mikkelsbonn

ngkkelord. Utsatte punkter er markert med

(Energimas mann Westerheim kan muligens utdype ytterligere for dem som ikke forstar)

Langdsen

Ringwvolen

5) P& Buras brekker du rett ned til
VENSTRE og kan begynne
hjemturen! Misser du denne, er
Sollihggda neste...

4) TO kritiske punkter! Misser du
180°-svingen her havner du fort
nesten helt nede pa Skui.
Umiddelbart etterpa ma du ta til
hgyre for a ikke tas i juks for a
droppe den forhatte avstikkeren til
Buras

3) Tar du ikke til venstre her, blir det
kun ditt eget problem. Masse tapte
hgydemeter ned mot dead end.

2) Ga IKKE mot Mikkelsbonn allerede
her! Ta til hgyre.

1) IKKE ga rett frem her. Det er
bedre a ta til venstre og kose seg ned
til Svartvann enn a havne helt nede
pa Vestmarkssetra..



